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Пояснительная записка

       Каникулы для детей – это всегда зарядка новой энергией, приобретение новых знаний, продолжение освоения мира, время открытий и побед. Значимость летнего периода для оздоровления и вос​питания детей, удовлетворения детских интересов и рас​ширения кругозора невозможно переоценить. При правильной организации летней занятости детей и подростков можно говорить о социальном  оздоровлении, гражданском взрослении и духовно-нравственном росте каждого отдельного ребенка. Известно, что далеко не все родители находят экономические и социальные возможности для предоставления своему ребёнку полноценного, правильно организованного отдыха. Поэтому открытие  на базе школы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребываем, является лучшим решением для физического, интеллектуального, нравственного, духовного и эмоционального оздоровления детей и подростков в благоприятных созданных оздоровительно-образовательных условиях.  

        Организация летнего отдыха детей и подростков необходима не только для оздоровления детей и содержательности их досуга, но и как средство в профилактике безнадзорности, преступности, наркомании и токсикомании детей и подростков в период летних каникул. Летний период является наиболее благоприятным для охвата системой оздоровительных мероприятий наибольшего количества детей, с использованием доступной и эффективной массовой формы укрепления здоровья 
    С этой целью была разработана программа «Учись и познавай», в рамках  проведения Года педагога и наставника, и Года Атамана Платова в Ростовской области,  а также для культурного, творческого, интеллектуального развития личности.
     Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.  Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия познавательных способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков.

Для более эффективной реализации программы применяются следующие формы занятий: практические, экскурсии, игровые программы, спортивно-оздоровительные мероприятия, конкурсы, коллективные творческие дела,  беседы.
       На протяжении работы  лагеря  предусматривается взаимодействие с социумом: работа в кружках,  Кринично-Лугской  сельской библиотекой, Кринично-Лугским сельским клубом, пожарной частью №227.
Цель - создание условий для отдыха и оздоровления учащихся школы, организация воспитательного процесса в летний  период.

Задачи:
1. Погрузить участников Программы в разнообразную деятельность через включение в сюжетно-ролевую игру;

2. Содействовать укреплению здоровья участников Программы через включение в спортивно-оздоровительную деятельность;

3. Создать условия для формирования у участников Программы активной жизненной позиции через участие в событиях смены.

  4. Формировать у воспитанников  навыков здорового образа жизни,                       навыков общения и толерантности.

5.Утверждение в сознании   воспитанников нравственных и культурных ценностей .
    Нормативно-правовые условия реализации программы
· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г;

· Устав МБОУ  Кринично-Лугская СОШ;

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы  СанПиН  2.4.4.2599 -10;

· Положение о лагере дневного пребывания;

· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания;

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности;

· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере;

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий;

· Приказы отдела образования;

· Должностные инструкции работников;

· Заявления  родителей;

· Планы работы.

      Социальный паспорт контингента детей, участников программы, для которых организуется отдых, оздоровление

общее число детей: 31
из них:

Малообеспеченные – 9 человек
Многодетные          – 12 человек
Одаренные дети      – 10 человек 
Сроки действия программы:    01 июня – 21 июня  2023 года.
   Направления деятельности летнего оздоровительного учреждения:
-спортивно-оздоровительное;  
-патриотическое;                                                                                                                        -художественно-эстетическое;                                                                                                     -творческое;                                                                                                                                      - социальное;                                                                                                                                     -интеллектуальное
Условия реализации программы
Кадровое обеспечение программы

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

заместитель директора по ВР;

директор лагеря,

воспитатели отрядов (из числа педагогов школы).

Работники кухни: 2 человека; 

Технический персонал: 2 человека.
Материально-техническое обеспечение программы

Медицинское обслуживание обеспечивает фельдшер ФАПа, который осуществляет обслуживание детей, находящихся в лагере, проводит профилактический осмотр детей и работников лагеря.
      Спортивная    площадка. На площадке имеются: турники, футбольная площадка, волейбольная площадка.  На  площадке проводятся утренняя зарядка, различные соревнования, подвижные игры.

      Спортивный зал.
Зал используется для спортивных соревнований, для конкурсов и подвижных игр в непогоду.

 Наличие  мячей, скакалок, обручей, бадминтон, настольный теннис.

Компьютерный класс.      

Актовый зал. Наличие аппаратуры: музыкальный центр, телевизор, DVD, кинопроектор, переносной экран.

  Столовая 
 на     20  мест, штат столовой укомплектован полностью.
Методическое обеспечение программы

Методические условия предусматривают:

●наличие необходимой документации, программы, плана;

● методическая литература;
● разработки мероприятий.
Финансовое обеспечение программы 

Фонд софинансирования расходов:  областной и местный   бюджеты.

Критерии эффективности программы:

   Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности:

1. Постановка реальных целей и планирование результатов программы.
2. Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат.

3. Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы.
4. Творческое сотрудничество взрослых и детей.

                   СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

    Воспитанники  распределяются по отрядам  с учетом возраста.

 Каждый отряд становится командой, которая стремится узнать больше других и выполнить поставленные задачи эффективнее и быстрее
   Деятельность каждого отряда сопровождают два воспитателя –  педагоги  МБОУ Кринично-Лугской  СОШ  и вожатый . 

	Дата проведения
	Мероприятия
	Ответственный

	01.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Минутка здоровья «Мой рост и вес»;

· Организационные мероприятия: названия отрядов, девиз, эмблемы,проведение инструктажей по ТБ;

· Торжественное открытие лагеря: развлекательно-игровая программа «Здравствуй, лагерь»;

· Отрядное время (подготовка творческих номеров на  презентацию отрядов;

· Игры на свежем воздухе.      
	Директор лагеря,

Воспитатели,

Вожатые, 

Работники сельского клуба.

	02.06.
	· Зарядка, утренняя линейка ;

· Беседа «Огонь друг или враг?»;

· Тренировочная эвакуация;

· Конкурсная игра по станциям «Мир в безопасности»;

· Встреча с пожарными п/ч 227;

· Презентация отрядов;

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	05.06.
	· Зарядка, утренняя линейка; 

· Беседа о ЗОЖ «Быть здоровым – вот, что модно!»;

· Мульти-тур (тематический просмотр мультфильмов, фильмов)

· Викторина «В здоровом теле – здоровый дух»;

· Скакалочные соревнования «Прыг-скок ШОУ»

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	06.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Пушкинский день. Тематическая программа: «В волшебной пушкинской стране»

· Инсценировка сказки от каждого отряда «По дорожкам русских народных сказок

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

Вожатые, Заведующая сельской библиотекой 

	07.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Беседа «Гигиена- залог здоровья»;

· День вежливости. Беседа о нормах поведения и общения друг с другом.

· Экспресс-викторина «Добрые и волшебны слова»

· Мастер-класс от воспитателей и вожатых: Изготовление смайликов для своих друзей «Пусть всегда будет дружба»

· Игры на свежем воздухе.


	Воспитатели,

вожатые

	08.06.
	· Зарядка, утренняя линейка ;

· Минутка здоровья «Смех – великий лекарь!»

· Познавательная беседа «Учителями славится Россия»

· Конкурс «Созвездие талантов», под девизом «Мы славим школу и учителя»  (стихи, песни, танцы)

· Конкурс и выставка рисунков «В мир увлечений вы открываете путь»

· Игры на свежем возухе


	Воспитатели,

вожатые

	09.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Познавательный квест «Я живу в России»

· Танцевальный флешмоб «Вперед – Россия»

· Просмотр мультфильма/фильма о России

· Конкурс рисунков «Моя Россия – моя страна»

· Игры на свежем воздухе.

	Воспитатели,

вожатые

	
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Тематическая программа: «Вихрь-атаман казачества России»

· Познавательно-игровая программа «Казачьи забавы»

· Музыкальная пауза «По следам казачества» 

· Конкурс рисунков на асфальте «Ростовская область – Родина моя»

· Игры на свежем воздухе
	Воспитатели,

Вожатые,

Заведующая сельской библиотекой,

Работники сельского клуба

	14.06.
	· Зарядка, утренняя линейка; 

· Беседа по ПДД «У дорожных правил нет каникул»;

· Игровая программа «Пешеход, велосипедист, водитель»;

· Соревнования «Безопасное колесо»

· Игры на свежем воздухе.                                                                               
	Воспитатели,

вожатые

	15.06.
	· Зарядка, утренняя линейка ;

· Беседа «Какой вред приносят компьютеры и мобильные телефоны»

· Беседа «Давайте беречь природу»

· Чудо – поделки «Новинки из мусорной корзинки»

· Флешмоб «Сохраним здоровую планету»

· «Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	16.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Беседа «Правила безопасности»

· Подготовка к конкурсу «Мистер и Миссис лагеря» (орг.моменты)

· Конкурсная программа «Мистер и миссис лагеря»

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	19.06.
	·  Зарядка, утренняя линейка;

· Беседа «Закон и порядок»

· Игровая программа по финансовой грамотности      

· Развлекательно-музыкальный конкурс «Угадай мелодию»                  

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	20.06.
	· Зарядка, утренняя линейка;

· Тематическая линейка «Никто не забыт, ничто не забыто»

· Легенда о Садако Сасаки и о 1000 бумажных журавликах 

· Мастер класс по изготовлению бумажных журавликов 

· Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце и МИР!»

· Игры на свежем воздухе.
	Воспитатели,

вожатые

	21.06.


	· Зарядка, утренняя линейка ;

· Диагностика - анкета «Как мы жили»;

· Конкурс на самое забавное селфи с вожатым «Селфи на память»

· Праздничное закрытие лагеря

· Просмотр фото и видеосюжетов «Так незаметно пролетела смена»

· Подведение итогов работы лагеря. 
	Воспитатели,

Вожатые,

Работники сельского клуба 


Ожидаемые результаты

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.
· Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
· Получение воспитанниками лагеря умений и навыков  индивидуальной и коллективной, творческой и трудовой деятельности, социальной активности.
· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.
· Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.
· Расширение кругозора детей.
· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.
· Пропаганда здорового образа жизни.

· Поведенческие умения:

· Формирование умений правильного поведения в природе.
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